
La check-List
de ma valise !

 

Pour le ski

Ma Toilette
○ 1 serviette de douche 
○ 1 brosse à dents 
○ 1 tube de dentifrice 
○ 1 savon ○ 1 shampoing 
○ 1 tube de crème hydratante visage
○ 1 tube de crème solaire 
○ 1 tube de stick à lèvres

Mes Habits

Mes Interdits
○ Pas d’argent de poche
○ Le portable ne sera pas utile, ainsi
que tout ce qui est éléctronique

Mon Lit
○ taie d’oreiller, et prévoir un sac de
couchage.

Les + Falcutatifs
 
○ Un carnet de chant
○ Un instrument de musique
○ Une bible
○ Un appareil photo
○ Des jeux de société
○ De quoi écrire une lettre
o Mes devoirs

○ 7 t-shirts ou polos ou chemises
○ 3 pantalons 
○ Des sous-vetements pour 7 jours 

○ 4 Paires de Chaussettes
○ 1 paire de chaussons
○ 1 Pyjama
○ 2 Polaires ou sweats bien chauds
○ 1 serviette de table

○ 1 paire d’après ski 
ou chaussures de marche
Au choix : 
○ Une combinaison de ski + un manteau
ou 
○ un blouson chaud et étanche + un
pantalon de ski

○ 2 paires de Collants 
○ 2 t-shirts manches longues chauds 
○ 5 paires de chaussettes 
○ 1 paire de gants de ski (étanches) 
○ Bonnet, écharpe 
○ 1 gourde ou une bouteille d’eau 
○ 1 petit sac à dos 
○ 1 paire de lunettes ou un masque de ski 

Le mieux, c’est de faire la valise avec ses enfants pour savoir ce qu’il y a dedans


